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腰椎突出膨出——董針結合耳針 

女，本月通過別人介紹來我這看坐骨神經痛，通過觸診，是腰椎引起，客人面 

露疑色，勉強認可，只是留針通絡。 

當第二天客人取回 CT 片，拿給我看時發現，不但腰間盤突出居然還有膨出！還 

好沒在第一天就貿然矯正！後怕！ 

鎮靜穴配中白穴，耳針腰骶椎， 

第三天，大腳趾麻木痛感消失，坐骨神經痛不明顯，遂敢矯正復位。 

也是因為此症女客人膨出，突出，比較特殊，所以調用耳針來幫忙！ 

客人今天在來神采奕奕，欲針灸幾次以固療效！ 
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